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Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая  группа  

раннего возраста   

(Жеребцова  Н.П. 

Ситова С.Г.) 

 

 

 

Развитие движений 

 

 

 

 

9.00-09.08 – 1 подгруппа 

09.20-09.28 – 2 подгруппа 

Музыкальное воспитание 

 

 

 

 

9.00-09.10 – 1 подгруппа 

09.20-09.30 – 2 подгруппа 

Игры с дидактическим 

материалом 

 

 

 

9.00-09.08 – 1 подгруппа 

09.20-09.28 – 2 подгруппа 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

 

 

9.00-09.10 – 1 подгруппа 

09.20-09.30 – 2 подгруппа 

Игры со строительным 

материалом 

 

 

 

9.00-09.08 – 1 подгруппа 

09.20-09.28 – 2 подгруппа 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

Развитие движений 

 

 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

15.20Музыкальное 

воспитание 

 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

Игры с дидактическим 

материалом 

 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

Вторая группа  

раннего возраста  

(Маркелова А.С. 

Нагибина Э.В..) 

 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность  - лепка 

 

 

9.00-09.08 – 1 подгруппа 

09.20-09.28 – 2 подгруппа 

Развитие речи 

 

 

 

9.00-09.10 – 1 подгруппа 

09.20-09.30 – 2 подгруппа 

Физическая культура 

 

 

 

9.00-09.10 – 1 подгруппа 

09.20-09.30 – 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

(В) 

 

 

9.00-09.08 – 1 подгруппа 

09.20-09.28 – 2 подгруппа 

Изобразительная 

деятельность  - рисование 

 

 

9.00-09.08 – 1 подгруппа 

09.20-09.28 – 2 подгруппа 

Музыкальная деятельность 

(В) 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

Физическая культура 

 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

Развитие речи 

 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

Ознакомление с миром 

природы 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

Физическая культура 

 

 

 

16.00-16.10 – 1 подгруппа 

16.20-16.30 – 2 подгруппа 

1 Смешанная дошкольная 

группа 3-5 лет 

(Обрезкова Е.Е., 

Петренко Н.В.)  

 

 

9.00-9.20 Музыкальная 

деятельность (вся группа) 

 

9.00-9.15 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

(подгруппа 3-4 лет) 

9.00-9.15 Развитие речи 

(подгруппа 3-4 лет) 

 9.00-9.15Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением /Ознакомление 

с миром природы 

(подгруппа 3-4 лет) 

9.00 -9.15 Изобразительная 

деятельность  - рисование 

(подгруппа 3-4 лет) 

9.30-9.45 Изобразительная 

деятельность  - 

Лепка/Аппликация  

(подгруппа 3-4 лет) 

9.25-9.45 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(подгруппа 4-5 лет) 

 

9.25 – 9.45 Развитие речи 

(подгруппа 4-5 лет) 

 

9.30 – 9.50  Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением/Ознакомление 

с миром природы 

(подгруппа 4-5 лет) 

 

9.25-9.45 Изобразительная 

деятельность  - рисование 

(подгруппа 4-5 лет) 

 

 

9.55 – 10.15 Изобразительная 

деятельность  - 

Лепка/Аппликация 

(подгруппа 4-5 лет) 

 

10.00-10.20 Физическая 

культура (вся группа) 

 

10.00-10.20  Физическая 

культура (вся группа) 

 

10.00 -10.20 Физическая 

культура (вся группа) 

 

9.55 – 10.15 Музыкальная 

деятельность (вся группа) 

 



 

2 Смешанная дошкольная 

группа 5-7 лет 

(Воробьёва Н.С. 

Никитина Г.Г.)  

 

 

 

 

 

9.00 – 9.25  Изобразительная 

деятельность  -  

Лепка/Аппликация  

(подгруппа 5-6 лет) 

 

9.00- 9.25 Развитие речи 

(подгруппа 5-6 лет) 

 

9.00 – 9.25  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 (подгруппа 5-6 лет) 

 

9.00-9.25 Ознакомление с 

миром природы (вся группа) 

 

 

 

9.00 – 9.30 Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением  (вся группа) 

9.35 – 10.05  Изобразительная 

деятельность  -  

Лепка/Аппликация  

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.35- 10.05 Развитие речи 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.35 – 10.05 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 (подгруппа 6-7 лет) 

 

 9.40-10.10 Обучение 

грамоте (подгруппа 6-7 лет) 

 

 

9.40-10.10 Музыкальная 

деятельность (вся группа) 

10.15 -10.45 Физическая 

культура  (вся группа) 

10.15-10.45  Музыкальная 

деятельность (вся группа) 

 

 10.15-10.45 Физическая 

культура (вся группа) 

 

 

 16.00-16.30Изобразительная 

деятельность  - рисование 

(вся группа) 

 

10.20-10.50 Физическая 

культура(улица) (вся 

группа) 

 

    16.00-16.30 

Конструирование 

(подгруппа 6-7 лет) 
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