
 Заседание Координационной комиссии по реализации комплекса ГТО 
 
 

В администрации Главы Республики Коми состоялось заседание Координационной 
комиссии по реализации комплекса ГТО. 

 
 

 

 



 

 



 

 



 

Вовлечение всех категорий населения в подготовку и выполнение нормативов комплекса ГТО – одно из 
приоритетных направлений в сфере развития физической культуры и спорта, являющееся одной из задач 
государственной программы Республики Коми «Развитие физической культуры и спорта», отметил 
заместитель Председателя Правительства Коми Алексей Просужих. 

«Во Всероссийском рейтинге по внедрению комплекса ГТО Республика Коми стабильно занимает лидирующие 
позиции среди регионов страны. На начало 2022 года республика была на 13 месте, а по итогам IV квартала, 
благодаря улучшению показателей работы Республика Коми расположилась на 11 строчке. Следует отметить, 
что с 2015 года Республика Коми стабильно удерживает первое место по внедрению комплекса ГТО среди 
субъектов Северо-Западного федерального округа. 

Кроме того, в I квартале 2023 года Коми расположилась на третьей строчке Федерального рейтинга по 
информационному сопровождению ГТО», - рассказал Алексей Просужих. 

На сегодняшний день на территории республики к выполнению нормативов комплекса «Готов к труду и 
обороне» присоединилось более 100 тысяч жителей Коми. Многие, из которых, прошли испытания на знаки 
отличия. Так, общее количество граждан, выполнивших на знак ГТО составило почти 62 тысячи человек (13958 
человек за 2022 год). 

В 2022 году лучшими среди муниципальных образований республики стали Вуктыл, Усть-Вымский район и 
Сосногорск. 

«Несмотря на активное внедрение комплекса ГТО в Республике Коми, которое идет по плану, остается ряд 
вопросов, требующих дополнительное внимание. В частности, недостаточный уровень вовлеченности 
трудовых коллективов, граждан от 24 лет и старше в мероприятия комплекса ГТО. Работу в этом направлении 
необходимо усилить», - подчеркнула министр физической культуры и спорта Республики Коми Наталья Карина. 

Кроме того, сегодня необходимо продолжить работу и в части стимулирования тех, кто выполнит нормативы 
на знаки ГТО, а также по популяризации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса. 



Напомним, мероприятия комплекса ГТО проходят в рамках федерального проекта «Спорт – норма жизни» 
национального проекта «Демография» с целью популяризации активного образа жизни и привлечения всех 
категорий и групп населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом. 

 


